Meésic skolnich zahrad

Nadace Promény Karla Komarka porada po cely kvéten akci Mésic skolnich zahrad.

Jako ¢len Mezinarodni asociace $kolnich hfist a zahrad (ISGA) podporuje v Ceské
republice myslenku SirSiho vyuZiti téchto venkovnich prostor ve vyuce. Nadace spolu
sdalSimi partnery neziskového sektoruted zacindlakatmalé i velké k
vyuce na vzduchu pomoci neotrelé Zivelné naplné.

Ctyfi rodiny Zivelnych skfitkd zasilaji vidy na koncitydne détem prosbu o pomoc.
Zemni skFitky, ktefi se ozvou jako prvni, vystridaji skfitci vétrni a vodni. Jako posledni
se ozvou slunecni skfitci. Sady her vazici se k jednotlivym tematickym tydn{m jsou
uréené détem od tfi do sedmi let (tzv. prlvodci skfitk() i pro jejich vétsi kamarady ve
véku Sest aZ jedendct let (tzv. odvaini prizkumnici).

,VWWuka ve skolnich lavicich a pravidelny pohyb jen béhem pdr hodin v télocviku je uz
ddvnou minulosti. Jsem proto rdda, Ze nase nadace podpori kampari ¢dstkou 150 000
KC. Penize pujdou na aktivity, které pedagogiim i Zakum umozni ucit se venku. Moderni
trend hnat vyuku ven kladné ovlivriuje celou rfadu oblasti — at uZ jde o zvysovdni
soustrfedéni, zapojovdni znevyhodnénych Zdki nebo zmirriovdni problémd v chovadni,”
podotykd programovad reditelka Nadace Promény Karla Komdrka Petra Lepkovd
Melingerova.

Déti se béhem kvétna zapojuji do celé fady aktivit. Na konci kazdého tydne pak
pomohou skfitkim daného Zivlu opravit nebo postavit obydli. Dovednosti nutné pro
stavbu nasbiraji pravé diky tomu, Ze prozily tyden v pfirodé, kde urcity Zivel dikladné
objevovaly. Hry jsou velmi dobfe vyzkousené, jejich vyhodou je kromé pestrosti fakt,
Ze nabizeji vyzvy pro rlizné typy osobnosti.

DlleZitym ndstrojem pro zapojeni do her je aplikace ,,zamiluj si prirodu”, kterou je
mozné v kvétnu vyuZzivat zdarma. Aplikace v sobé obsahuje fadu tipl, jak pomahat
budovat lidi vztah k pfirodé a zlepSovat soustfedéni. Rodic¢e a ucitelé mohou vyuzivat
také aktivni skupinu na socialni siti ucime se a hrajeme si venku.



https://play.google.com/store/apps/details?id=com.dev.rezekvitek.zamilujsiprirodu
https://www.facebook.com/groups/ucimesevenku/
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